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A CARREIR

BOLA PARA VOCE CA A
VIRAR CRAQUE DO ARBITRO

{‘E!:f" gn PASSATENMPOS um POUCO DE TUDO PARA A TURMA BRINCAR

on (UIZ TESTE SEUS CONHECIMENTOS SOBRE FUTEBOL
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Coracoes verdes e amarelos,
preparem-se: a Copa esta
chegando e a Cyrelinha traz uma
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Tunel do tempo

Distraia-se com fatos
curiosos sobre os jogos
da Copa ao longo do tempo

ATENDIMENTO: PRISCILA COSTA

famOSOS dO mUndO. EnSInamOS alnda PROJETO GRAFICO: ALEXANDRE GUEDES

a fazer - de forma facil e com poucos
materiais - uma camiseta, uma
corneta e um pompom para organizar
a torcida para as partidas que vém
por ai. E s6 chamar os amigos e
maos a obra. Conheca também a

profissdo de arbitro: quais as formas _ = - -
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Varias maneiras
de brincar com o
esporte do momento

cada vez mais concorrida

Saiba como vocé
se saiu nos passatempos!

Muitas brincadeiras e desafios aguardam vocé nas proximas
paginas: olho-vivo, caga-palavras, 7 erros, logica...




A Cyrelinha selecionou

um monte de curiosidades
divertidas para vocé entrar
no clima dos jogos da Copa

histéria do futebol

traz diversos fatos e

numeros interesantes,
principalmente quando se trata
de Copa do Mundo. Separamos
0s mais legais para vocé
ficar por dentro dos jogos do
Mundial ao longo do tempo.

Rapidinhos
» Sim, 53 segundos foi o tempo que levou
para o jogador Batista, do Uruguai, ser

expulso da partida entre Escocia e Uruguai,

na Copa de 1986. Esse foi o caso mais
rapido da histéria das Copas!

» Ja o gol recordista em velocidade em
Copas do Mundo aconteceu aos 11
segundos, em 2002, marcado por Hakan
Sukur, da Turquia, que disputava o terceiro
lugar com a Coreia do Sul. O placar foi:
Turquia 3 x 2 Coreia do Sul.

Gol Historico

Em 1978, registrou-se

o milésimo gol das

Copas. O responsavel

pela facanha foi

Rensenbrink, da D
Holanda, em 1978. O gol, de pénalti,
aconteceu na partida entre Holanda e
Escécia. Apesar do feito, o time holandés
perdeu — o jogo terminou em 3 x 2.

Pesos e Medidas

A camisa de poliéster usada pela selegéao
brasileira na Copa de 1994 pesava, seca,

Brasil

E do Brasill

O maior publico de uma Copa foi no jogo da
nossa Selecdo em casa, claro! Mais de 174
mil pessoas lotaram o Maracang, no Rio de
Janeiro, no dia 16 de julho de 1950, para ver
a histdrica final entre Brasil e Uruguai. E esse
€ um nUimero aproximado, ja que, no dia, as
catracas do estadio quebraram e muita gente
entrou sem ingresso. Ha estimativas de que

mais de 200 mil torcedores assistiram ao jogo.

Pena que o Uruguai levou a taga na partida
que terminouem 2 x 1.

Pequena Torcida

Acredite: com toda sua popularidade, a
Copa ja teve jogo com apenas 300 pessoas
na plateia. Foi na partida entre Roménia e
Peru, no dia 14 de julho de 1930, no estadio
Pocitos, em Montevidéu, no Uruguai. Os
romenos ganharam de 3 a 1.

Primeirinhas

S6 em 1970 que ocorreu a primeira
substituicdo em uma Copa: a do

jogador russo Serebrjanikov, que deu
lugar a Puzach, na partida entre México
e Unido Soviética. O primeiro 0 a 0 foi um

0s Invenciveis

Entre 1958 e 1966, o Brasil bateu recorde de
jogos sem perder: foram 13 jogos — 11 vitérias
e dois empates.

Nosso time venceu, ainda, todas as partidas
em que jogou na Copa de 2002 e mais quatro
em 2006, acumulando também o maior
numero de vitérias consecutivas em Copas.

Meéxico

Fim de Linha

A Bulgaria é recordista em jogos sem
vitérias: foram 17 partidas nos mundiais de
1962, 1974, 1986 e 1994. E o México € dono
do maior nimero de derrotas consecutivas:
foram nove, no total, nas Copas de 1930,
1950 e 1958. Ja a Irlanda é boa em empate:
quatro seguidos na Copa de 1990.

4 215 gramas. Depois de uma partida, a

A
I" peca, toda suada, chega a 390 gramas.
Coreia do sul

pouco mais cedo: em 1958, no jogo entre
Brasil e Inglaterra.
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NG'futebol é assim: todos vestem a camisa e vibram pelo seu time.
Vocé consegue ligar as'torcidas as bandeiras certas?
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Pinte a imagem
ao lado com

as cores
correspondentes
aos numeros
abaixo e
descubra uma
figura bem legal e

CORES:

1 = amarelo
2 = verde

3 = azul

4 = bege

5 = preto

6 = vermelho \
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Instrumentos de trabalho

Conheca os objetos que ndo podem faltar ao arbitro durante o jogo

Apito Cartoes

Descubra a grande diversao — e responsabilidade,
claro — que esta por tras do trabalho do arbitro

mundo do futebol é

fascinante, mas vocé

nao leva o menor jeito
para a coisa? Pois saiba que
nao precisa ser bom de bola
para trabalhar nesse meio.
A carreira de arbitro, que esta
em alta, € uma 6tima maneira de
entrar em campo, participando
da partida, mas sem jogar.

Como nédo é uma atividade

regulamentada, ser arbitro
raramente é a primeira opgao de
um profissional. Normalmente
quem escolhe essa carreira ja
tem outro emprego e procura

um segundo trabalho, uma
espécie de hobby, sé que menos
tradicional e mais bacana!

Hoje, essa profissao é cada
vez mais procurada — inclusive
pelas mulheres! — e as areas de
atuacdo nao sao tao restritas
como muitos imaginam: com
tantos campeonatos, em diversas
categorias, a demanda por esse
servigo é grande. Ha possibilidade
de trabalhar no futebol amador
ou ser ligado a uma federacao
estadual. Quem escolhe a Ultima
tem um longo caminho até os
grandes jogos. E preciso apitar

muitas partidas (torneios
infantis e juvenis) para chegar la.
Se voce se interessou pela
profisséo, saiba que nao &
necessaria formagéo superior,
existem cursos especificos e
escolas ligadas as federagoes
estaduais de futebol para quem
quer ser juiz ou bandeirinha.
Nesses lugares vocé aprende
as regras, a escrever relatérios
e sumulas, preparacao fisica
(afinal, juiz ndo joga, mas
também corre), idiomas e nogdes
de psicologia, para lidar com os
jogadores esquentadinhos.

0 apito é o sinal sonoro mais respeitado
do futebol. 0 juiz apita para dar inicio a
partida, finaliza-la, marcar uma falta, per-
mitir que um jogador bata uma falta ou
um pénalti e até anular o gol. 0 poder do
apito é gigante: é o Unico barulho que faz
22 grandalhdes pararem na mesma hora.

Uniforme
apropriado

Os arbitros devem estar
devidamente vestidos para
a partida: uniforme preto e
amarelo, meido e chuteira.
Isso ndo s6 para seguir a
norma padrao de vestimen-
tado futebol, mas também
porgue, como 0s jogadores,
eles correm bastante e tém
de usar sapatos apropria-
dos para o gramado e rou-
pas gque permitam liberdade
de movimento para acom-
panhar cada lance.

Bandeira
. Objeto prin-
. cipal do ban-
deirinha (ar-

bitro auxiliar,

também conhecido como
fiscal de linha), serve para
sinalizar uma infragao de
impedimento ou saida da

bola tanto pelo fundo quan-
to pelas laterais.

Amarelo

E usado pelo

juiz quando o

jogador co-

mete uma in-
fragao. serve
como adverténcia para
acoes que vao desde faltas
leves até briga e desres-
peito pelos oponentes ou
mesmo pelo proprio juiz.

Vermelho
E o cartao
mais temido!
0O juiz ergue o
vermelho para
0 jogador que
, tenha acaba-
do de cometer uma falta
grave ou logo apos o se-
gundo cartao amarelo.




o Brasﬂ ganhou
e a torcida esta
comemorando!
Mas, no meio
da bagunga,

o juiz perdeu
seus acessorios.
Vamyz‘i ljr?i?r-lo
a Droeﬁra.ré, .
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camiseta
customizada

Vocé vai precisar de:

» Camiseta branca

» 2 tubos de tinta
para tingimento

» Agua

» 100 ml de alcool

» 10 cm de barbante ou linha

» 2 recipientes para
mergulhar a camiseta

1 Dilua 1/4 da tinta em 300 ml
de agua e acrescente 50 ml de
alcool. Repita a operacao para
as duas cores.
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2 Torga a camiseta no

sentido horizontal até que ela
se enrole e prenda as pontas
com 10 cm de barbante.

Cyrelinha ensina a fazer tudo que
vocé precisa para vibrar pelo Brasil

m época de Copa tem coisa mais

gostosa do que chamar os amigos

em dia de jogo e torcer muito pela
nossa sele¢ao? Para tornar o programa ainda
mais divertido, a Cyrelinha mostra como
confeccionar uma camiseta, uma corneta e um
pompom com as cores do Brasil. Agora sim:
torcida verde e amarela!

0 3 Mergulhe a camiseta

dentro do pote até metade,
aguarde alguns minutos e repita
a operagao com a outra cor.

Agora é s6 desenrolar o
barbante e deixa-la secar bem.

Use sua criatividade e personalize
a camiseta como quiser!

corneta
Vocé vai

precisar de:

» Papel-cartao

[aVel) (o]

» Fita adesiva e cola branca
» Tesoura sem ponta

I Corte a cartolina nas
seguintes medidas: 35 cm na
horizontal e 25 cm na vertical.

2 Enrole a cartolina em

volta do apito, fixando-a com
fita adesiva. Cole a borda com
cola branca.

3 Esta pronta! Para deixa-la
mais com cara de torcida, pinte
com as cores da nossa bandeira

[FOTOGRAFIA] MARCELO RESENDE; [PRODUGAO] JANAINA RESENDE

Pompom

Voce_vai
precisar de:

» Sacolinhas plasticas
» Fita adesiva 1

» Papel-cartédo Dobre a sacola ao meio
» Tesoura sem ponta e corte a alga.

Continue dobrando até a Corte com a tesoura nas
sacola virar uma tira fina. Depois

desdobre toda a sacola.

marcas que ficaram, deixando
15 cm para apoio da mao.

4 Junte varias tiras e enrole na base.
Prenda com fita adesiva e faga o acabamento com papel-cartéo.

CYRELINHA @ 13



Festa de pompom!

No meio desta brincadeira, vocé consegue contar quantos pompons
exatamente iguais aos das criancas foram jogados para o alto?

Apesar de parecerem

idénticas, as cenas tém
pequenas 7 diferencas entre elas.
Descubra-as!




Selecionamos trés
formas de jogar futebol
— 0 esporte do momento
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m ano de Copa do Mundo, a gente respira futebol.

Nas ruas, nas TVs, nas revistas... tudo faz lembrar

esse esporte tao brasileiro. Inspirada pelo clima de
torcida, a Cyrelinha escolheu trés maneiras de jogar para
VOCE e seus amigos emplacarem muitos gols: a partida
tradicional, € claro, o vibrante pebolim e o futebol de botao,
que marcou a infancia de muita gente por ai. Boa diversao!

Na quadra, na
grama, na areia

Para o bom jogador, basta ter vontade!

O futebol é muito democratico e pode

ser praticado por qualquer um. Quer ver?
Existem diversos tipos de terreno que dao
um belo campinho: a quadra do seu prédio,
o ginasio da sua escola, a areia da praia... &

s6 olhar ao redor para encontrar um monte
de lugares legais. A quantidade de pessoas
necessarias também é relativa: da para
fazer times de 3, 5, 6 pessoas, criar mais de
um time e organizar minicampeonatos ou
até jogar gol a gol, com dois participantes.
Agora é s6 arrumar a bola e juntar a turmal

Pebolim

Este jogo requer pouco espaco,
uma mesa de pebolim e, no
minimo, quatro criangas com
disposig¢éo. Aqui, o futebol é
disputado com as maos: séo
dois times, e duas a quatro
pessoas por equipe. O objetivo
€ marcar gol no adversario.

No pebolim, é preciso ter certa
habilidade para manusear os
bonecos e dosar a forga no
chute, além de, claro, saber
defender as bolas que vém do
outro time. Chame os amigos
e prepare-se para uma tarde
de muita empolgacéo.

Futebol de botdo

Que tal uma partida a moda antiga?

O futebol de botdo € uma opg¢ao diferente
para quem gosta do esporte. Essa
modalidade, inventada nos anos 1930
aqui no Brasil, consiste em uma mesa que
simula o campo, botdes que representam
os jogadores e uma palheta, cuja funcéao
€ movimentar os botdes.

Em lojas de brinquedos, é possivel
encontrar o kit do jogo, mas vocé também
pode chamar os amigos e improvisar
um. Basta pegar botdes de roupa
(peca a sua mae) para os jogadores e
palheta, desenhar com giz o esquema
de um campo em uma superficie lisa,
de preferéncia uma lousa, e improvisar
caixinhas de plastico para o gol. Como
na partida de campo, sao 11 “jogadores”
e um goleiro para cada lado; cada time
€ comandado por um participante. Uma
outra opgao para criar minicampeonatos!

[1] LAURENCE MONNERET/GETTY IMAGES, [2] DMH IMAGES/GETTYIMAGES, [3] SEFTON BILLINGTON/SXC.HU, [4 E 5] DIVULGAGAO CYRELINHA & 17




/ ’ ’ ’ » Os botdes de Carlos
n l a e Dudu tém a cor amarela
» Nos botdes de Bia

ha a cor azul )
. ) _ - : | | . S
Abaixo, existem sete palavras tiradas da matéria que vocé acabou de ler! Descubra os donos dos “times” de botao | Lucas deixou Seus botde

Vamos encontra-las? Lembre-se que elas podem estar na vertical e na horizontal. na partida de futebol de botao abaixo. perto dos botoes do D%dudu
» Somente as pecas de Du

nao tém a cor vermelha
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Agora que vocé leu todas as matérias da Cyrelinha
€ hora de testar o que aprendeu. Vamos la?

ﬂ A qual selecao pertence
0 jogador que marcou

o milésimo gol das Copas?
a) Alemanha

b) Italia

c) Holanda

d) Brasil

@Qual é o material
usado para desenhar
o esquema do campo no
futebol de botao?

a) giz

b) caneta

c) guache

d) lapis de cor

@ Como se chama a bola
oficial da Copa?
a)lsizulu

b) Jabulani

c) Alegria
d) Africa

@ Qual dos instrumentos
abaixo nao faz parte do
trabalho do arbitro?

a) apito

b) bandeira

c) fone de ouvido
d) uniforme

5 Quantas pessoas sao
necessarias, no minimo,
para jogar pebolim?

a)2

b) 4

c)6

d)s

@ Qual é o time recordista
em jogos sem vitdrias
em Copas?

a) México

b) Turquia

c) Espanha

d) Bulgaria
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